Genealogia genomiczna, objasnienia terminéw
chromosom cztowieka, nukleotydy, mutacje, Y-DNA, mtDNA, auDNA, haplogrupy, SNP i genealogia

Ludzki chromosom, zwany tez GENOMEM lub DNA, to mikroskopijnie cienka, dwuniciowa struktura,
ztozona z biatek i kwasu nukleinowego (DNA). Skrecona jest w ksztatcie spiralnej podwdjnej helisy
o dtugosci okoto jednego podwdjnego metra, a grubosci okoto 5 milionowych milimetra. Chromosomy sg
odpowiednio zwielokrotnione, ,spakowane” i ukryte po jednym w jadrach bilionédw ludzkich komérek.

Najmniejszg czastka chromosomu jest umownie nukleotyd. Ztozony jest on z grupy cukrowej czyli
weglowej, grupy fosforanowej oraz zasady azotowej. Poniewaz zasady te mogg wystgpi¢ w czterech
formach (Adenina, Guanina, Cytozyna lub Tymina), dlatego rozrdzinia sie cztery rodzaje nukleotyddw,
oznaczonych literami A, G, Ci T.

Sg to jakby cztery litery alfabetu genetycznego i catej olbrzymiej ksiegi genetycznych informacji
w organizmie cztowieka. W tej bowiem okoto dwumetrowej nici chromosomu znajduje sie az okoto 3,2
miliardy par zasad, czyli 3,2 miliardéw nukleotydéw na jednaj z dwdch nici DNA, owych liter ksiegi
genetycznej. Zespoty setek lub tysiecy nukleotydéw, kodujgce oddzielne informacje dla tworzonych
i dziatajgcych biatek organizmu, nazywamy genami.

Poszczegdlne nukleotydy, te ,litery” ksiegi genetycznej, moga bardzo rzadko, bo umownie raz na
okoto miliard lat, mutowa¢, czyli wymienia¢ sie miedzy soba, dopisywac sie lub ging¢. Te zmutowane
nukleotydy nazywamy skrétem SNP (single nucleotide polimorphism, w skrécie: snip). Majg one rozmaite
symbole literowe i cyfrowe, nadawane przez laboratoria, ktére je wykryty, np. L74, M417, YP343 i inne.

Mutacje (SNP, czyli snipy) sg trwate i bez zmian dziedziczone przez potomkdw, przekazujgc nam w ten
sposoéb bio-historyczne informacje o naszych przodkach i ich rodowych powigzaniach. Jezeli wiemy, ze nasz
najblizszy wspdlny ojciec wszystkich wspotczesnych ludzi, Y-Adam, zyt okoto 275.000 lat temu, to w kazdej
linii genealogicznej od niego do dzi$s powstato (i w kazdym dzisiejszym cztowieku przechowuje sie) okoto
2500 SNP (mutacji). Znaczy to, ze do tego rodzaju mutacji dochodzi przecietnie co ponad 100 lat, czyli
ponad trzech pokolen.

Na liniach rodowych ponizej naszych wspoélnych przodkéw, Y-Adama i mt-Ewy, powstaja
genealogiczne snipy (czyli SNP) w trzech rejonach chromosomu i dochodzg do nas jakby trzema
sciezkami: Y-DNA, mtDNA i auDNA. Oto te sciezki:

1) mutacje w genach mitochondrialnych (mtDNA) czyli energetycznych powstajg i dochodzg do nas
w linii prostej od pierwszej wspdlnej matki, mitochondrialnej Ewy (mtEwa),

2) mutacje, w specyficznych, nierekombinujgcych regionach ojcowskiego Y-DNA, powstajg i dochodzg
do nas tez w liniach prostych od pierwszego wspdlnego ojca, Y-chromosomalnego Adama, tzw. Y- Adama.
Pozwalajg one ustali¢ drzewo genealogiczne jednostki, rodziny, a takze pierwotnych roddéw ludzkich,
poczawszy od pierwszych wspdlnych rodzicow wspdtczesnego cztowieka,

3) inne wreszcie mutacje powstajg poza Y-DNA i mtDNA czyli w autosomalnym DNA (auDNA), a to
poprzez zwigzki rodzicielskie (matzenskie), a wiec dochodzg do nas w liniach ukosnych. Wskazujg one na
szerokie populacje ludzkie, wsréd ktory zyli nasi ojcowie lub matki; sg wiec szczegdlnym przedmiotem
zainteresowania genetyki populacyjnej. Te wszystkie rodzaje mutacji majg swojg specyfike iswoje
statystyczne tempo.

Cafa ludzkos¢ jako potomkowie Y-Adama zostata przez genetykéw "podzielna" na okoto 20 wielkich
gatezi rodéw genetycznych, zwanych haplogrupami, oznaczonych kolejnymi duzymi literami alfabetu
i cyframi, np. R1lalal, ktdére razem wskazujg miejsce na drzewie genealogicznym, przy czym najmfodszej,
a zarazem chyba najwiekszej z nich, przypisano litere R. Z niej grupa mutacji oznaczana symbolem R1la
okazata sie wyroznikiem wiekszosci ludow stowianskich w srodkowej i wschodniej Europie oraz indo-
iranskich Aridéw w Azji, czyli dostownie Praindoeuropejczykow.

Towarzyszy jej, pochodzaca takze od tego samego wspdlnego przodka R1, a wiec bratnia dla
wschodniej, ,zachodnioeuropejska” gatagz R1b, ale jak dotad, pierwotny jej zwigzek ze wspdlnym jezykiem
praindoeuropejskim i ojczyzng Praindoeuropejczykdw nie zostat jeszcze w nauce definitywnie wyjasniony.

Praindoeuropejskie i prastowianskie ludy, zyjace poczatkowo w patrylinearnych rodach, byty pod
wzgledem Y-DNA w miare jednolite. Jednak z uptywem tysigcleci zasymilowaty wiele innych grup, np. I1
i 12 i znacznie utracity pierwotng jednorodnosc. Updt. 10.11.2016, StP.



